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TODQIQATIN MOZMUNU

Isin adi Siimiik  metastazlarvin  diagnostikasinda  va  miialico  naticalarinin
giymatlandirilmasinda goriintiiloma  metodlarinin rolu

Problem Nevroloji problema va Xxastanin hayat keyfiyyatinin asagi diismaSina sabab olan
stimiiytin metastatik zodalonmoalaorinin erkon askar olunmasi, zadalonmanin
osteolitik vo ya osteoblastik olmasi, miialiconin prognozlasdirilmas: gsiia
diagnostik metodlarn istifadasini zaruri edir.

Maqsad Todqgiqatin maqsadi  siimiik metastazlarmn diferensial  diagnostikasinda,
miialiconin prognozlasdirilmasinda Z) miialica naticlarinin
giymatlondirilmasinda  siia  diagnostik miiayina disullarimin - imkanlarini
miisyyanlosdirmakdan ibaratdir.

Obyekt va

miidaxilalar —
(xasta gruplari va
miidaxilalar prose-
duralar)

Umumi xasto say1-170

osas qrup:120 nafar siimiik metastazi olan onkoloji xasto-Siid vazi Xor¢angi,
prostat vazi Xar¢angi, agciyar Xorg¢angi,renal hiiceyrali karsinoma, birincili
sisin namalum oldugu xastalar.

Nazarat grupu :50 xasto- bu grupa aiddir:
-birincili stimiik sislori olan xastalor

-coxsaylt mielom(multipl mielom)xastalari

- solitar sklerotikva litik siimiik zadalanmolari

Bu xastalorda rentgenoqgrafiya, KT, Osteossintigrafiya ,PET/KT va laborator
miiayinalarin - (immunohistokimyavi) naticalarindan istifads olunacag.

osas
giymatlandirma
kriteriyast va onun
ol¢ma metodu

Stid vazi Xorg¢ongi, prostat vazi Xor¢angi, agciyor Xor¢angi,renal hiiceyrali
karsinoma Vo birincili sisin namalum oldugu xaStalorda vizuallagsan Siimiik
metastazlarimin banzor goriintii veran digar hallarla miigayisada SaCiyyavi
diagnostik  kriterilori-metastazin  lokalizasiyasi,  tipi, dlgiisii  vo  sayi
aragdirilacaq.




dlava
giymatlandirma
kriteriyalari va
onlarin 6l¢mo
metodlart

Stimiik metastazlarimin  tipi va immunohistokimyavi markerlor arasinda
korrelyasiya todqiq edilacak.

Acar sozlar

Rentgenoqgrafiya, KT, Osteossintigrafiya, PET/KT, siimiik metastazlart

Obyektina géra isin = Klinik
novii
Maqsadina gora Diagnostika

isin novii

Vaxta gora isin
novii

Retrospektiv, Prospektiv

Klinik tadgigatin
modeli

Klinik sinaq

Obyekt — xastalar

Umumi xasto say1-170

(material) osas qrup:120 nafar siimiik metastazi olan onkoloji xasto ;
Nazarat grupu :50 nafar siimiik metastazi olmayan xastalar qrupu

Daxil etma 18-65 yasda onkoloji xastalor

kriteriyalar

Cixarma 18 yasdan kigik va 65 yasdan béyiik onkoloji xastalor

kriteriyalart

Randomizasiya
iisulu

Skelet siimiiklorinds metastatik ocaqlarin lokalizasiyasi, tipini askar etmok
tigtin klinik, intsrumental va laborator disulla miiayinalor aparilacaqdir.

Miidaxilanin novii

Diagnostik

Miidaxilanin
aciqlamast

Diagnostika:

Rentgenografiva (SHIMADZUFLEXAVISION)

KT (Toshiba Asteion single slice, Toshiba Asteion multislice-128)
Osteossintigrafiya (SPECT/CT 670GE)

PET/KT (Siemens Biograph mCT-S40 PET/CT)

Laborator miiayinalar

Statistik va riyazi
isloamlar

Statistik analiz variasiya, diskriminant, korrelyasiya, isbatli tababat vo ROC-
analiz disullarimin tatbiqi ilo aparilacaqdir.

Aktuallig

Stimiik toxumas: epitelial mansali sislorin asas metastatik obyekti hesab
olunur(1). Skelet metastazlar: biitiin badxassali siimiik siglarinin 70-80 %-ni
toskil edir.Biitiin xar¢ang tiplori siimiiya metastaz verir, lakin ptostat ,siid vazi
Xar¢angi, agciyar , boyrak va tiroid Xor¢angi metastazlarin 70-80 %-ni taskil




edir (2).

Stimiiklorin metastatik zodalonmasi xastalorda agri , patoloji siniq, harakat
mahdudlugu vermakla, hayat keyfiyyatini asag: salir (3). Metastatik
zodolonmolarin 25 %-2 Qadari agrisiz olub, radioloji miiayinalor zamani
tosadiifon agkarlanir va 3-4 % hallarda téraomanin ilkin lokalizasiyast malum
olmur (4).

Stimiik metastazi diagnozu qoyuldugdan sonra aparilan miialicalar
simptomlarin azalmasina va agirlasmlarin qarsisint almaga yonaldilir. Bu
aspektda metastazlarin erkon dévrda Vo miialica iigiin vacib kriterilara
asaslanaraq diagnostikasi agirlasmalarin qarsisint almagq tigiin ¢ox
ahamiyyatlidir.

Bunun iigiin hazirda bir ¢ox siia diagnostik miiayina tisullarindan istifada
edilir (5). Daqiqliklo se¢ilmis radiodiagnostik miiayina tisullari-ssintigrafiya,
PET-KT, tam badan MRT miiayinalari metastatik ocaqlarin lokalizasiyasinin
va saymin tayin edilmasinda, alava miiayina tisullar: isa -rentgenoqrafiya,
KT,MRT onlarin mévcudlugunun va tipinin tayin edilmasinda istifada
edilir(6,7). Ayrica, laborator gostaricilor (hiperkalsiemiya),biopsiya, tumor-
spesifik DNT mutasiyalar: analizlorida bu aspektda vacib ahamiyyat dasuyur (8)

Miiasir adabiyyatlarda skeletin metastatik zodalonmolarinin standartlasdirilmig
diagnostik taktikasimin miiayyanlagdirilmasinin vacibliyi vurgulanmir. Belo Ki,
stimiik zadalanmalari zamani aparilan miialicalarin, mas, Carrahi miidaxilonin
noticolori  metastazlarin  solitar  olmast  va  birincili  zadalonmalarlo
Maohdudlasdigi hallarda daha alverisli olur(9).

Namalum sislorin siimiik metastazlart mévcud oldugu zaman  XoStolorda
toramanin ilkin ocag: histoloji tiplo identifikasiya edilir ki, bu da biopsiya talab
edir. Biopsiyanin naticalorinin informativ hesab edilmasi sibut edilsa do,
todqiqateilar biopsiyanin toklikda 60% hallarda metastazin ilkin ocaginin tayin
edilmasinda qeyri-informativ oldugunu gostarirlor (9).

Odabiyyatda skelet metastazlar: ilo qanda goalovi fosfataza va kalsiumun
miqdart arasinda movcud olan korrelyasiyalara dair arasdirmalar vardir va
bu alago siibut olunmusdur. Lakin ilin ocagin immunohistokimyavi markerlori
Vo metastazin tipi arasinda hor hanst 2laQonin mévcudlugu  hagqinda
malumatlar azliq taskil edir (10).

Vazifalar

1. Skelet metastazlarinin erkan diagnostikasi, miialicanin
prognozilasdirtimast Vo  aparilmis miialicanin  naticalarinin
giymatandirilmasinda siia diagnostika metodlarmin informativliyinin
dayarlondirilmasi

2. Oxsar radioloji gériintii veran siimiik zadalanmalari ilo miigayisada
suimiik  metastazlarvmn  tipik  diferensial  diagnostik  radioloji
kriterilorinin miiayyonlasdirilmasi




3. Téromonin ilkin lokalizasiyasi moalum olmayan xostolords skelet

metastazlarimin radioloji goriintiisiina ~ 2SaSon birincili ocagin
miiaYyyanlosdirilmasi
4. Metastazin radioloji  goriintiisii  vo uygun immunohistokimyavi

markerlor arasinda korrelyasiyanin qiymatlandirilmasi.

Orijinalliq Hazirki tadgigatin avwvoalkilardan fargi gézianilon naticalarin kliniki baximdan

(yeniliyi) daha ohamiyyatli olacagi va skelet metastazlarmin radioloji differensial
diagnostikasinin daha samoarali olacagidir. Ayrica, skelet metastazlarinin
miixtolif tiplorinin  laborator gan géstoricilori ila  (galovi fosfataza, kalsium
Saviyyasi)  korrelyasiyasina  dair  todqiqatlar  aparilsa  da, uygun
immunohistokimyavi markerlorlo korrelyasiyasina dair malumatlar azhq toskil
edir.

Gozlanilan 1. Skelet metastazlarmin askarlanmasinda miixtolif  radiodiagnostik

naticalar va onlarin metodlarla tipik radioloji kriterilor dayarlondirilacak va an optimal

elmi-praktik diaqnostik{com‘l?inaisi)fa %{azzrlanacizq ) N o

shomiyyati 2. Oxsar radioloji goriintii veran siimiik zadalonmoalari ilo miigayisada

stimiik metastazlarimin tipik diferensial diagnostik radioloji kriterilari
islonacaok

3. Téromonin ilkin lokalizasiyast malum olmayan xostolorda skelet
metastazlarimin radioloji goriintiisiino  25asan irali miiayinalor daha
korrekt tayin edilacak

4. Metastazin  radioloji ~ goriintiisti  (25asan  tipi) Vo uygun
immunohistokimyavi markerlor  arasinda tadqiq edilacak
korrelyasiyanin  naticolori miialicanin prognozlasdiriimasinda

ahamiyyat dasiyacaq .
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Abstrakt

Isin adu:

Siimiik metastazlarimin diagnostikasinda va miialica naticalarinin
giymatlandirilmasinda goriintiiloma metodlarimin rolu

Problem:

Nevroloji problema va Xastanin hayat keyfiyyatinin asagi diismaSina sabab olan
stimiiyiin metastatik zadalonmalarinin erkon askar olunmasi, zadalanmanin
osteolitik vo ya osteoblastik olmasi, miialiconin prognozlasdirilmast  siia
diagnostik metodlarin istifadasini zoruri edir.

Maqsad:

Todqgiqatin maqsadi  siimiik metastazlarimin diferensial  diagnostikasinda,
miialiconin prognozlasdiriimasinda 1z miialica naticalarinin
giymatlondirilmasinda  siia diagnostik miiayino  tisullarimin  imkanlarin
miiayyanlasdirmakdan ibaratdir.

Material vo
metodlar:

Umumi xasta say1-170

osas qrup:120 nafar siimiik metastazi olan onkoloji xasto-Siid vazi Xor¢angi,
prostat vazi Xorg¢ongi, agciyar Xorg¢angi,renal hiiceyrali karsinoma, birincili
sisin namalum oldugu xastalar.

Nazarat grupu :50 xasto- bu grupa aiddir:
-birincili siimiik sislori olan xastalor

-coxsaylt mielom(multipl mielom)xastalari

- solitar sklerotik va /itik siimiik zadalonmalori

Bu xastalorda rentgenoqgrafiya, KT, Osteossintigrafiya ,PET/KT va laborator
miiayinalarin - (immunohistokimyavi) naticalarindan istifada olunacag.

9sas
giymatlandirma
kriteriyalar:

Siid vazi Xorg¢angi, prostat vazi Xor¢ongi, agciyar Xorgongi,renal hiiceyrali
karsionma vo birincili sisin namalum oldugu xaStolorda vizuallagan siimiik
metastazlarimin bonzar goriintii veran digar hallarla miigayisoda  saCiyyavi
diagnostik  kriterilori-metastazin  lokalizasiyasi,  tipi, dlgiisii v sayi
aragdirilacaq.

dlava
giymatlondirma
kriteriyalar:

Stimiik metastazlarimin  tipi  va immunohistokimyavi markerlor arasinda
korrelyasiya tadqiq edilacak.




Acar sozlar:

Rentgenodrafiva, KT, Osteossintiqrafiya, PET/KT, siimiik metastazlar

Abstract
(in English)

Name of study

The role of radiological diagnostic methods in the diagnosis of bone

metastases and evaluation of treatment outcomes

Backgraund Early detection of metastatic bone damage, whether it is osteolytic or
osteoblastic, leading to neurological problems and a decrease in the patient's
quality of life, makes it necessary to use radiation diagnostic methods to
predict treatment.
Obijective The aim of the study is to determine the feasibility of radiation diagnostic
methods in the differential diagnosis of bone metastases, prognosis of
treatment and evaluation of treatment outcomes.
Material and Total number of patients-170
methods

Main group: 120 oncology patients with bone metastases - breast cancer,
prostate cancer, lung cancer, renal cell carcinoma, patients with unknown

primary tumor.

Control group: 50 patients - belongs to this group:
-Patients with primary bone tumors
-multiple myelom patients

- solitary sclerotic and lytic bone lesions

The results of radiography, CT, osteoscintigraphy, PET / CT and laboratory
tests (immunohistochemistry) will be used on these patients.

Primary outcome

In patients with breast cancer, prostate cancer, lung cancer, renal cell
carcinoma, and other cases of bone metastases that are similar to those in
which the primary tumor is unknown, specific diagnostic criteria —
localization, type, size, and number of metastases — will be examined.

Secondary outcome

A correlation between the type of bone metastases and immunohistochemical

markers will be investigated.

Key words

Radiography, CT, Osteosyntigraphy, PET / CT, bone metastases

Study type and
design

Clinical research,diagnostics, retrospective, prospective




